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متخصص طب ایرانی

یدانشگاه شهید بهشت

نشانه شناسی تطبیقی بیماری ها در طب ایرانی و
(طـب تلفیـقــــی)طب های مکمل 



چرا توجه به مکاتب طب کل نگر زیاد شده است؟

.استشدهبیماریبرطبیبتسلطکاهشبهمنجرنگریجزئی-1

.استشدهبیماروپزشکارتباطکاهشبهمنجرپیشازبیشتکنولوژیبهافراطیوابستگی-2

.استشدهضعیفاثرهاوپیامدهاوبالاهاهزینهغربطبدر-3

بسیارزماناولذاستممکنجوابتنهاتکنولوژیوابزارکهکردهتلقینراباوراینغربپزشکیسیستم-4

.میشودگرفتهنظردرویزیتبرایاندکی

.هاجمیتهایروشازبیمارانازبعضیترسومزمنبیماریهایدرماندرغربپزشکیسیستمناتوانی-5



توجه به سایر مکاتب درمانی

.استبستریبیماراندرمرگعاملششمینشیمیاییداروهایعوارض-6

.استنیازجراحیوداروازفراترچیزیبهبیماریبهبودبرای-7

داشتهعملاختیارخوددرمانروشانتخابدردارنددوستبیمارانکهدهدمینشانمطالعات-8

.کنندنگاهتریکلیزاویهازمشکلشانوزندگیداستانبهدارنددوستآنها.باشند

مههبهپاسخگوییبهقادرخاصتخصصیرشتهیککهمعتقندهاخیلیپزشکیجوامعدر-9

.شودفادهاستطبیمکاتبوروشهاهمههایتواناییازبایدبلکهنیستبشریبیماریهایومشکلات



تعریف طب تلفیقی

...وکآلوپاتیپزشکیونگرکلومکملطبازممکندرمانیهایروشبهترینتلفیقیطبدر▪

.میشوداجراوادغامبیمارنیازهایووضعیتمبنایبر

همدلیلبدونوکندنمیرددلیلبدونراخاصطبیمکتبازدرمانیروشهیچتلفیقیطب▪

.کندنمیقبولرادرمانیموجودهایروش

.کندمیادغامدرهمرامتفاوتدنیایدوآوردهایدستتلفیقیطب▪



ویژگی های طب تلفیقی

.داردتاکیدمحوررابطهدرمانبر-1

.کندمیتلفیقراجامعومتداولپیشگیریودرمانموثرهایروش-2

.ردبمیبینازکند،جلوگیریبدندرونیدرمانیپاسخفعالیتازاستممکنکهراموانعی-3

میدهاستفاتهاجمیوپرهزینهاقداماتازقبلترتهاجمیغیروترطبیعیهایمداخلهازحدیتا-4

.کند

.گیردمیکاربهراجامعهوروحبدن،ذهن،درمان،روندتسهیلبرای-5

.استپذیرامکانهمیشهدرمانکهکندمیالقاراباوراین-6
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تلفیقیطبایدایرهچرخه



هدف از طب تلفیقی

اززشکیپفرهنگیکپارچگیوانسجاممجزا،سیستمایجادباکهنیستاینتلفیقیطبازهدف▪

تردهگسدرمانیمدلیکبادرمانوسلامتکردنیکپارچهوتلفیقهدفبلکهبرود،بین

.است



مراحل رشد طب مکمل و کل نگر

.امریکادر1993سالدرجایگزینطبادارهتشکیل▪

عنوانورمنتشسلامتوپزشکیسیستمازمبسوطیگزارش،امریکاپزشکینهاد2001سالدر▪

وکردیبازسازراآنتواننمیکهبالاستقدریبهدرمانیسیستممعایبونواقصکهاستکرده

.اندیشیدجدیدیتدابیربنیادین،واساسیتغییراتایجادبرایباید

ودروسپزشکیهایدانشکدهدرکهاستکردهپیشنهاد2004سالدرامریکاپزشکیانجمن▪

.شودتلفیقآموزشودرسیهایبرنامهبانگرکلطباطلاعات



...(ادامه )مراحل رشد طب مکمل و کل نگر 

خشبرسانیخدمتومالیسیستمدرناکارآمدیدلیلبهکهاستکردهگزارشامریکاپزشکانانجمن2006سالدر▪

.استفروپاشیخطردربوده،ملیپزشکیمراقبتیهایسیستمفقراتستونکلدرکهاولیههایمراقبتدرمان،

یتلفیقونگرکلطبپیشرفتازبود،شدهبرگزارDCواشینگتندرکهBravewellبریوولکنفرانسدر2009سالدر▪

.استکردهحمایت

کردهپریسراتلفیقیطبهایدورهاینکهمتخصصانبهوشدهتاسیسآمریکاتلفیقیطببوردهیئت2013سالدر▪

.استدادهتلفیقیطبتخصصیبوردمدرکاند،

.استشدهضروریتلفیقیطبهایدورهگذراندن،پزشکانبوردآزموندررکتشبرای2016سالدر▪



مراحل تکامل عناوین



اجتناب از برچسب های طب جایگزینی و مکمل

کاربهزااجتنابونبودهغربپزشکیازکمترایرانیطببخصوصطبیمکاتبسایردرمانیاهمیت

طبیتبمکااینبودناهمیتکمتعابیراینازاستفادهزیرااست،ضروریمکملوجایگزینطببردن

.کندمیالقارا



پزشکان حال و آینده

راهکارهایتویهزاردرراهاآنبتوانندکهبودخواهندایخبرهپزشکانبدنبالآگاهبیماران-

.کنندهدایتدرمانی

روشراکثنقشوبودهبرخوردارکافیدانشازکهبودخواهندپزشکانیجستجویدرآگاهبیماران-

.کنندتلفیقهمباراآنهابتوانندودانستهرادنیاطبیمکاتبوها

.کننددرکراروحوبدنذهن،بینتعاملکهبودخواهندمتخصصانیدنبالبهنهاآ-



نتیجه گیری

لفیقیتطببهمنحصروجدیدمقولهروح،وبدنذهن،میانتعادلبرقراریبرمبتنیسلامت،فلسفه

.گرددمیبرارسطوزمانبهاندیشهاینوداردوجودایرانیطبوشرقطبدلدرفلسفهایننیست،

هایروشومکاتبهمههایتواناییازبتوانیمتابرگردانیممحورمیانهبهراپاندولکهرسیدهآنوقت

.کنیماستفادهطبی

.بودخواهدآیندهدرمانیروشبهترینامروز،تلفیقیِطب



پیشنهاد

(تلفیقیطب)مکملوایرانیطبمعاونتبازگرداندنبرایتقاضا-1

.تخصصیبوردبرایهاییبرنامهتدوینوایرنیطببامحترممتخصصینآشناییبرایبرنامریزی-2

ایرانیطببخشایجادوبیمارستانهادرایرانیطبمتخصصانحضورامکان-3

تلفیقیطبوایرانیطب(معاونت)دفتر:عنوانازاستفادهامکانبررسی-4

عطارانازایرانیطبمتخصصینکردنمتمایزویکساننویسینسخهازاستفاده-5



منبع



انگل ها

درتباطارسرعتوسهولتبهتوجهبا.اندکشتهانسانجنگهاازبیشتربشرتاریخطولدرهاانگل

شرقوبغرپزشکیجامعهدرانگلیبیماریهای.استیافتهگسترشجهاندرهاانگلانواعفعلیجهان

اینبهآلودهدنیادرانسانمیلیارد3/5هانیبهداشتسازمانگزارشاساسبرشودمیفراموشزیاد

.هستندهاانگل



برخی از علائم انگل ها

تغذیهسوءواسهالوقیوتهوعوشکمدرد-1

آنمی-2

آسموآلرژی-3

(...وآسکاریسوآمیب)آپاندیسیت-4

(میشودمطرحتوکسوپلاسموزباشدچشمیبیماریهمراهبهاگر)مغزشدنآهکی-5

(کوریورتینیت)شبکیهآماس-6

ملتحمهآماس-7



برخی از علائم انگل ها

خوابدردهانازابریزشولبهاخشکیوکوبنرپدیدهبروزوخارشوکهیرودرماتیت-8

بیماریدرفوقانیوتحتانیپلکهاییکطرفهخیز)روماناعلامتوچشماطرافدربخصوصادموخیز-9

(شاگاس

ائوزینوفیلیوتب-10

هموگلوبینوریوهماچوری-11

اورکیتومنویطنابآماسوهیدروسل-12

اسپلنومگالیوهپاتومگالیویرقانو(آمیبی)هپاتیت-13

(استآنعامللیشمانیاکهکالاآزار)دهاناطرافوهاشقیقهوهاگونهاریتموزخم-14



برخی از علائم انگل ها
مادرزادیدرتوکسوپلاسموزیس:میکروسفالیوهیدروسفالی-15
منوسیتوزولکوپنیولکوسیتوز-16
لنفاویواریس-17
مننگوآنسفالیت-18
لنفوسیتوزوادملنفولنفانژیتولنفادنیت-19
(استرونژیلوئیدیازیس)ملنا-20
(...وتریشنلاوتوکسوپلاسماوتوکسوکارا)تاکیکاردیومیوزیتومیوکاردیت-21
چشمومغزدرهاآنوجود(سرکوزسیستیلاروهایوهااونکوسرکوم)مانندلیپومجلدیزیرهایگره-22

شدهاثبات
(..واسترونژیلوسوکودکاندربخصوصآسکاریس)ایرودهانسداد_23
صرعوفلجیواغمابروزونخاعیطنابومغزدرگرانولوماتوزهایواکنش:مثلعصبیهاینشانه-24
گاهیواسکاریسنفوذ)شکممبهمدردودیافراگمزیردردوشکمیتندرنسوپریتونیتوصفاقاماس-25

(..واکسیور



برخی از علائم انگل ها

(...وشیستوزوماواسکاریس)لوفلرسندرم:ریویهایندولوهموپتیزیوالریهذات-26

(...وشیستوزوماوفالسیپاروممالاریا)نفروتیکسندرومگاهیواوریپروتئین-27

(...وازیسآمیبیوپیوککرموتریپانوزومولیشمانیا)جلدیزخمو(تریشنلامهاجرتمرحلهدر)پورپورا-28

(...کاپیلاریاوبلیایزوسپوراوژیاردیازیس)استئاتوره-29

واژینیتواورتریت-30

میبیآدملدر–میشوددیدهکانسرعلایمشبیهانماباریمدرآمیبیهایگرانولوم:پرتونگاریشواهد-31

...ومیدهدریهفیبروزشیستوزوما–میشودآهکیمغزازبخشیتوکسوپلاسمادر-رودمیبالادیافراگم



تصویربرداری از بیماری های انگلی

میهمواجاروپابیشتردرخودروزانههایفعالیتدرانگلیهایبیماریباندرتبههارادیولوژیست

.ستاافزایشحالدربومیمناطقبهگردشگریومهاجرتدلیلبههابیماریاینبروزاگرچهشوند،

نقصدارایافرادوهستندبومیاروپاییمناطقبرخیدرهنوزانگلیبیماری‌هایازبرخیاین،برعلاوه

از،آمیبیمالاریا،جملهازهستند،شرایطاینبهابتلابرایبیشتریخطرمعرضدرنیزایمنی

ازیس،کلونورکیسیستیسرکوز،اکینوکوکوز،لیشمانیوز،تریپانوزومیازیس،توکسوپلاسموز،

.رونژیلوئیدازیساستودراکونکولیازیس،آنیساکیازیس،آسکاریازیس،فاسیولیازیس،شیستوزومیازیس،



تصویربرداری از بیماری های انگلی: میزبان های غیر منتظره

17اسپلنومگالیشکماسکنتصویر

.دهدمینشانرامتریسانتی

ونخآزمایشدرفالسیپارومپلاسمودیوم

ونخاسمیردرانگلاین)شددادهتشخیص

مثبتنیزهاژنآنتیوشددیدهغلیظ

.(بودند



تصویربرداری از بیماری های انگلی

وارهدیباشدهتعریفکاملاًوگردهیپواکوئیکضایعهیک:(Amoebic liver abscess)آمیبیکبدآبسه
(acoustic)آکوستیکتقویتبه.داردقرار(فلش)راستکبدیلوبدرکهدهدمینشانراضخیمهای
.کنیدتوجهکندمیتحریکراکیستیکجزئیماهیتکهخلفی



آبسه آمیبی کبد

بیماروژیـــــسرول
 E. histolyticaبرای

(IgG) بادیآنتی 
تکیسوبودمثبت
مدفوعدرآمیبی

اببیمار.شدمشاهده
کشآمیبداروهای

آبسهکاملرفعبا
موفقیتباکبدی
.شددرمان



هجمجمداخلتوکسوپلاسموز
مبتلاساله45بیماریکدر
.ایدزبه



Chagas disease



Visceral leishmaniasis

صویر‌ساژیتال‌ت.‌آزمایشات‌سرولوژیکی‌لیشمانیوز‌را‌تایید‌کرد.‌ساله‌بومی‌پرو‌که‌با‌تب،‌کاهش‌وزن‌و‌پان‌سیتوپنی‌مراجعه‌می‌کند52بیمار‌
کنتراستنانس‌هپاتواسپلنومگالی‌را‌نشان‌می‌دهد CTتصویر‌.‌ب.‌ایالات‌متحده‌اسپلنومگالی‌را‌نشان‌می‌دهد



Hepatic echinococcal cysts

a.یستکازکنتراستتیسیتصویر1نوعکیست
هبکبد،راستلوبدرایحفرهتکاکینوکوک

.کنیدتوجه(ستاره)ترضخیمقدامیدیواره
b.ازتکنتراسباسی‌تیتصویردومنوعکیست

لوبدرایحفرهچنداکینوکوککیستیک
درمتعدددخترکیست‌هایحاویکبدیراست
.(فلش‌ها) ^Brosetteازتقلیدواطراف

c.محوریتصویرپارگیبادومنوعکیست
داخلدررا(^آبینیلوفرعلامت)شناورغشاهای
یاتاندوسیسپارگیباکهدهدمینشانکیست
.استسازگاردخترهایکیست

d.نوعکیستIII.هکشکمرادیوگرافیازایقطعه
را(پیکان)کلسیفیهکبدیهیداتیدکیستتصادفاً
.دهدمینشان



Neurocysticercosis



Spinal neurocysticercosis



Clonorchiasis



Genitourinary schitosomiasis



انگل پارگونیموس می تواند 

انگشت چماقی بدهد



Mite مایت هاMite مایت ها



Mite مایت ها
ره‌هاهی.هستندعنکبوتیانردهوبندپایانشاخهازمیکروسکوپیموجوداتی(mite)هیره‌هایامایت‌ها

.هستندزمینکرهبی‌مهرگانپرگونه‌ترینازهیره‌ها.دارندتعلقکنه‌هازیرردهبهکنه‌هاهمراهبه

هبنیزهیرهگونه‌هایاززیادیشمارولیمی‌کنندزندگیخاکدرآزادانههیرهگونه‌هایازبسیاری

نیاماکداخلیفضایدراغلبمایت‌ها.می‌کنندزندگیکپک‌هاوجانورانگیاهان،رویبرانگلعنوان

تغذیهخانهخاکوگرددرموجودآلیموادازومی‌کنندزندگی،(خانهمانند)دارندمرطوبهوایکه

وادمریزذراتوقارچ‌هاانسان،بدنپوستمردهسلول‌هایشاملآلیمواداینبزرگقسمت.می‌کنند

هیره‌ها.می‌کنندجذبرامرطوبذراتمایت‌ها.استتکه‌برگ‌هاوخانهسطحدرشدهپخشغذایی

.می‌شوندآسممثلحساسیتیواکنش‌هایباعثاغلب



محل زندگی مایت ها

لحاف‌خانه‌و‌در‌بستر‌خواب‌و‌تشک‌واتاق خواب ،‌گرد و خاک خانهبیشترین‌مکان‌زندگی‌هیره‌ها‌در‌

.‌‌و‌بالش‌‌است



بعضی انواع مایت ها که در انسان می تواند ناراحتی ایجاد کند
.مایت‌شبدری‌در‌چمن‌زندگی‌میکنند-1

.معمولا‌مدفوع‌انها‌در‌هوا‌معلق‌است‌و‌آلرژن‌هستند(‌درماتوفاگوئید)مایت‌گرد‌و‌خاک‌خانه‌-2

.‌‌که‌گزش‌ایجاد‌میکنند‌و‌بثورات‌جلدی‌ایجاد‌میکنند itch miteمایت‌خارشی‌-3

(مایت‌موش‌خانگی)‌مایت‌موش‌ها‌-4

.گاز‌می‌زنند‌حساس‌به‌دی‌اکسید‌کربن‌بوده‌و‌خارش‌شدید‌میدهد:مایت‌چیگر-5

.ندزیر‌پوست‌کانال‌میزنند‌و‌پستانداران‌و‌انسان‌را‌آلوده‌می‌کن:‌مایت‌ساکوپتس‌اسکیبی-6

(‌ریزش‌مو)در‌داخل‌و‌یا‌نزدیک‌فولیکول‌مو‌زندگی‌میکنند:دمودکس-7

.اریتم‌و‌خارش‌ایجاد‌می‌کندکه‌Dermanyssus gallianمایت‌پرندگان‌و‌مرغ‌ها‌مثل‌-8











بیماری ریوی

وسترمانیپاراگنیموسانگلریهسرطان لوفلرسندرمباارتباطدرآسم



یووئیت

کاراکانیستوکسو

رخیببهمنجراستممکنوهستندمزمنیوئیتانواعازبسیاری
سیاه،آبچشم،فشارافزایشمروارید،آبجملهازعوارض

بهجرمناستممکنعوارضاینازیکهر.دنشوشبکیهمشکلات
.شوددیدکاهش



تورم جداگانه زیر چشم 

ممکن است نشانه وجود 

. باشد( لیشمانیا)انگل 

تورم زیر چشم



(FMF)تب مدیترانه ای فامیلی 

آسکاریس تریکوسفال (کرم‌های‌قلاب‌دار)انکیلوستوما‌

دیدهماریبیاینهمراهبهانکیلوستوموتریکوسفالواسکاریسانگلهایازیکیاقلحدماتجربیاتدر

.شودمیخاموشبیماریانگلهاایندرمانباکهمیشود



تعدای از مفردات که اثرات ضد انگل دارند 
افسنتین-1

.استبهارهمیشههمانکه:ابرون-2

.استمسواکدرختکه:اراک-3

.استموثرطویلدیداناخراجدر:افتیمون-4

(انحمول)ایرسا-5

.(تاسپذیرشقابلبیشترهابچهبرای)نافزیرعسلباضماداوشربامصریباقلای:ترمس-6

ایبیماریهدرهمپاهاکفبرانضمادواستموثربسیارانشحموابوجهلهندوانههمان:حنظل-7

.استموثرپوستی



تعدای از مفردات که اثرات ضد انگل دارند 

.استشپشودیدانقاتلواستبدنعمقدرالغوصشدید:مکیسنا-8

ضماداوشرباموثرواستقویترافسنتیناز:درمنهیاشیح-9

.استموثردیداناخراجدربنوشندگرمابآنبالایکهبشرطیآنسائیدهگرم5سفوف:قشرالرمان-10

القرعحبودیدانمخرج:مکیمرُ-11

ضماداوشربا:نارگیلروغن-12

.استنافعدیداناخراجدرنافزیرآنبرگضماد:درختآزاد-13

.استموثرهمچنینهمچایبرگواستموثررودههایانگلاب:کابلیبرنگ-14



مفرداتی که اثرات آنتی پارازیتی موثری بر انواع پارازیت ها دارند

Origanum vulgar پونه‌کوهی‌‌-1

Origanum Majorana مرزنجوش‌-2

Thymus vulgaris آویشن‌-3

Rosmarinus رزماری‌-4

Cuminus cynimus زیره‌-5
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Rosmarinus



ارتباط برخی از 
ویروس ها با سرطان



تشخیص آلرژی ها از چهره





خط دنی مورگان

نشانه التهاب و عفونت

نشانه ضعف طحال

نشانه ضعف قلب

نشانه میوم رحم

پلکزیرچینوخطوط

هکگویندراچشمپایین

آلرژیککودکاندرمعمولا

.میکندبروز



Allergic shiner

نشانه التهاب و عفونت

نشانه ضعف طحال

نشانه ضعف قلب

نشانه میوم رحم

زیربنفشبهمایلرنگتغییر
بامعمولاکهگویندراچشم
دنیخطوطوآلرژیکرینیت
نشانه.استهمراهمورگان
زیرشیاردروریدیاحتقان
کهمیدهدنشانواستچشم
وریدیشبکهدرناژ

ازالنپاراونازالواسفنوپالاتین
.استضعیف



Transverse nasal crease

نشانه التهاب و عفونت

نشانه ضعف طحال

نشانه ضعف قلب

نشانه میوم رحم

درمعمولابینیعرضیچین

میدیدهآلرژیرینیتباکودکان

.شود



Transverse nasal crease

نشانه التهاب و عفونت

نشانه ضعف طحال

نشانه ضعف قلب

نشانه میوم رحم

رژیآلرینیتباکودکاندرمعمولابینیعرضیچین

.شودمیدیده



.استمتابولیکبیماریهاینشانگربینیپلعمیقهایشیار



Infographic Styleتشخیص بیمــاری ها از روی زبــان

ص تشخیص بیمــاری ها از روی زبــان میتواند راه تشخی

دام از آسان و کوتاه کند ولی توجه  داشته باشینم که هیچ ک

.  این علایم قطعی نیست اما کمک کننده است





تشخیص بیماری از روی زبان

 نشانه التهاب و عفونت
 

نمای توت فرنگ

نمای دنتال پرینت

اریتم قرمز نوک زبان

Wیا Mنمای 

نشانه ضعف طحال

نشانه ضعف قلب

نشانه میوم رحم



Infographic Style

نمای توت فرنگی



شکلwنمای



Content  Here

You can simply impress your 
audience and add a unique 

zing and appeal to your 
Presentations.  

Content  Here
You can simply impress 

your audience and add a 
unique zing and appeal to 

your Presentations.  

Mیا wنمای
نشانه میوم شکل





کبد



کبد واحتمال کیست هیداتید 
زبان



کمودت عروق زیر زبان که نشانه 

stagnationو غلظ خون است.



عنبیــه شنـاسی

Content  Here

You can simply impress 

your audience and add a 

unique zing and appeal 

to your Presentations. 

Content  Here

You can simply impress 

your audience and add a 

unique zing and appeal 

to your Presentations. 

Content  Here

You can simply impress 

your audience and add a 

unique zing and appeal 

to your Presentations. 



مغز-عنبیـــه شنـاسی 

یهعنببالایقسمتدرتیرهنواحی
مغزدرسمیبخاراتدهندهنشان
.است



کبد-عنبیـــه شنـاسی 

کبد



کبد-عنبیـــه شنـاسی 

مصرفیداروهایسمومعلتبه:کبد

.استشدهتوکسیک



کلیه-عنبیـــه شنـاسی 

ا مردمک گردی خود ر)کلیه بیماری

توکسیک کبد-( از دست داده 



اعصاب-عنبیـــه شنـاسی 

ضعف اعصاب
حلقه های اعصاب



پانکراس-عنبیـــه شنـاسی 

ضعف پانکراس

وجود‌لاکون‌و‌رنگ‌نارنجی:‌نشانه‌ها‌



عنبیـــه شنـاسی

وجود تصلب در عروق بخصوص در مغز



عنبیـــه شنـاسی



اوریکولوتـــراپی



اوریکولوتـــراپی

مثانه



اوریکولوتـــراپی

کبد



Earlobe crease (Franke sign)

نشانه التهاب و عفونت

نشانه ضعف طحال

نشانه ضعف قلب

نشانه میوم رحم

کفرانعلامتآنبهکهگوشلوبولموربخطوط.دارداهمیتانزودرستشخیصوکرونریبیماری

یماریبکنندهتصدیقلزوماآنوجودولیکندجلبکرونریبیماریبهراماتوجهمیتواندگویند

.نیست



اوریکولوتـــراپی

کمر



اوریکولوتـــراپی

قلب



اوریکولوتـــراپی

پیری



اوریکولوتـــراپی

قفسه سینه



اوریکولوتـــراپی

هموروئید



aculeechو ( CTS)سندروم تونل کارپال 

بنظر صفرای محیه است 
با زالو در مچ دستپاکسـازی

 sj.5و pe.6نقطه 

شایعترینکارپالتونلسندرم
عصبافتادندامبهنوروپاتی
فشردگینتیجهدرکهمی‌باشد
مچدالانناحیهدرمیانیعصب
.می‌شودایجاد(کارپالتونل)دست



(CTS)سندروم تونل کارپال 

Pericardium 6 (PC6) acupoint and SJ.5



اختـلال اوتیســــم 

دردماغاشتعالهمانمننظربهاوتیسمطیف

اصلاحقابلمغزمزاجتعدیلبا.استایرانیطب

وسرخگلروغنوسرکهوگلابترکیببا.است

.کردتعدیلرامغزمزاجمیتوانسربهاناسپری



بیجا شدگی ناف

:نافجاشدگیبیازتفاهمسوءرفع

 VICERALعنوانبهنافشدگیجابی

DISLOCATION حقیقتدر.استشدهبحث

نم.استنافشدگیجابیازمثالیهیاتالهرنی

ااحششدگیجابیازآنبجایازمیکنمتوصیه

.کنیماستفاده



Hiatal herniaفتق هیاتال 



Hiatal herniaفتق هیاتال 

 Hiatus)حاجزحجابفتقیاهیاتوسهیاتال،فتق

hernia)، ردضعفنتیجهدرکهاستهرنیاگونه‌ای

جادایمعدهبهورودیاسفنگترودیافراگمعضلات

واردسینهقفسهبهمعدهازقسمتیومی‌شود

.می‌شود



Visceroptosisپایین افتادگی احشاء 

یداخلاعضاءبودنترپایینمعنایبهپیداستاسمشازهمچنان‌که (Visceroptosis)احشاءافتادگیپایین

اجابجپایینبهاستممکنارگان‌هااینازکدامهر.می‌باشدآن‌هاطبیعیمحلاز(...ومعدهوروده)شکم

عنوانبهباشدپایینمعدهوقتی.می‌شودشناخته enteroptosisعنوانبهباشندپایینروده‌هاوقتی.شوند

gastroptosis علائمیاستممکنوداردوجودشدتمختلفدرجاتدربیماریاین.می‌شودشناخته

.شده‌استمشاهدهدنیاسرتاسردربیماریاین.باشدداشته



Visceroptosisعلائم پایین افتادگی احشاء 

:ازاستعبارتباشندداشتهوجوداستممکنکهعلائمی

اشتهاءکمبود▪
سینهسوزش▪
عصبیناقصهضم▪
یبوست▪
اسهال▪
شکمکردنباد▪
دردسر▪
سرگیجه▪
شدیدلاغری▪
خوابیبی▪
.باشندمشهوداستممکنعلائمتمامییایکی▪



شغـــل

مبتلابیشتردارند،کاروسرهاکشحشرهوهاکشآفتباکهباغداریکشاورزی،دامداری،مثلهاییشغل

.شوندمیکلیویهایبیماریبه



(میترال)افتادگی یا پرولاپس دریچه قلب 

بزرگلت‌هااین.استقلبمیترالدریچهکاردراختلالنوعیک MVPاختصاربهیامیترالدریچهافتادگی
و‌شوندمیبستهصداباناگهانانقباضطیگاهیکهمی‌شوندکشیدهچپدهلیزداخلسمتبهومی‌شود
واقعردقلبدریچهپرولاپسیاافتادگی.شود(پس‌زنی)چپدهلیزبهخونبرگشتبهمنجراستممکن
دوهراییکحالتایندر.استقلبانقباضطیچپدهلیزطرفبهمیترالدریچهافتادگیسندرومهمان
.می‌شودخون(پس‌زنی)بازگشتباعثکهنشوندبستهخوباستممکندریچه

الپرولاپس با تقویت طح



افتادگی یا پرولاپس رکتوم

‌رودهراستدیوارهضخامتتمامآندرکهاستنامعمولضایعهیکرکتومپرولاپسیاراست‌رودهافتادگی
لگنکفعضلاتدراختلالیوجوداصلینقص.می‌شودخارجمقعددرونازاغلبومی‌افتدپایین(رکتوم)
.ودشرکتومپرولاپسبهمنجراستممکنشکمی،درونفشارافزایشکهاست(راست‌رودهپشتیبان)

پرولاپس با تقویت طحال



دیسکوپـــاتی ها

وطحالوکبدقوایتعادلعدمعلتبهدیسکوپاتی

.استمثانهوکلیهوطحالتعادلعدمعلتبهگاهی

.تفصد اندام تحتانی مخالف و قی دادن موثر اس



اگر بارش باران بهار عاشقم نکند، دل به آفتاب سوزان خواهم بست

اگردلم جوانه نزند ، بسراغ برگ های خزان چنار خواهم رفت

اگر خش خش رنگین زمین سیرابم نکند ، سراغ سفیدی برف خواهم رفت

من عاشق خواهم شد 

.وعاشقانه با لباس سفید کوچ خواهم کرد
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