
 ی ایران طب  ره ملیگاولین کن

 1403خرداد  11غایت ل 9
 

 سالن اصلی   –  1403د   خردا  9  هارشنبهچ

 ثبت نام پذیرش و  7:30  –  8:00

 ناصری   محسن  دکتر درمان های ساده و کاربردی بیماری های شایع  8:00-9:30

9:30-10:00 
درآمدی بر بالین و  معالجات بقراطیه ابوالحسن طبری: 

 درمان 
 دکتر فرزانه غفاری 

12:00  –  10:00 

 

 افتتاحیه  
 

 نماز و ناهار   12:00  –  13:30

15:00  –  13:30 

 ایرانی از دیدگاه طب سنتی  رانهیشگ پانل: تدابیر دارویی و درمان های پی

 گرداننده:  دکتر مهدی یوسفی 

مدیریت بیماری ها براساس تغییرات رئولوژی  از طریق ماساژ  

 و فیزیوتراپی 
 دکتر مهدی یوسفی 

 استاد محمد عبادیانی  تبیین مفهوم حرارت و رطوبت غریزی 

نشانه شناسی تطبیقی بیماری ها در طب ایرانی و طب های  

 مکمل 
 دکتر قدیرمحمدی 

درامدی بر اهمیت شبکه های پویای میان عضوی در استواری  

 چند پایه ذهنی بدنی بر پایه طب حکمت بنیان ایران 
 دکتر مجید انوشیروانی 

 استراحت  15:00  –  15:15

16:30-  15:15  

 ی در طب سنتی ایرانی و علم سنج یساز یالملل نی ب ی،انتشارات علم ضرورت :  پانل

 گرداننده:دکتر آرمان زرگران 

 دکتر آرمان زرگران  طب ایرانی در بستر بین الملل سازی 

 دکتر پیام کبیری  بررسی مرجعیت علمی طب ایرانی 

Bridging the Gap: Fostering International 
Collaboration in Persian Medicine Research 

Babak Daneshfard 

Bridging the Gap: Utilizing Artificial 
Intelligence to Advance Traditional Persian 

Medicine 
Alireza Derakhshan 

Traditional Persian Medicine research in 
“Scopus”: Scientometrics study 

Saba Barkhori Mehni 

18:00  –  16:30   

Evaluation of plant extract using 
bioinformatics tools 

Gholamreza Taheripak   

Evaluation of knowledge, attitude and 
acceptance of Traditional Persian Medicine 
"TPM" specialists and specialist assistants 

Roghayeh Zare 
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about artificial intelligence and its application 
in medical science 

The Effects of Persian Medicine on 
Knowledge, Attitude, and Practice of Medical 

Sciences Students 
Mohammad Ebrahim Zohalinezhad 

Implementation of healthy lifestyle guidelines 
from Persian Medicine within Iran's primary 

healthcare system: An overview of a 
nationwide initiative 

Mahshid Chaichi 

Enhancing Quality of Life in Multiple Sclerosis 
Patients through Personalized 

(Temperament-Based) Iranian Medicine: An 
Investigation into the Efficacy of Lifestyle 

Education 

Mohammadreza Noras 

Designing a questionnaire to measure 
students' lifestyles: a new tool for measuring 

lifestyle behaviors of Persian medicine 
students 

 

Saide Elahidoost 

Investigating the types of “Mizaj jebeli” 
(Innate temperament) in patients with kidney 

stones 
Mamak Hashemi 

Establishing a master’s Program in Traditional 
Nursing: A Necessity 

Mahdi Firoozi 

Effects of medicinal plants on sports 
performance: Why and How 

Marzieh beygom Siahpoosh 
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 کارگاهی  سالن  –  1403خرداد     9  هارشنبهچ

   افتتاحیه   10:00  –  12:00

 نماز و ناهار   12:00  –  13:30

15:00-  13:30  

ها یماری و کاربرد غمز در درمان ب گاهیجا  
 ت محمدجلاد  ریام  دکتر  

 (   1) سالن کارگاهی   

ی رانی در توسعه طب ا یو کاربرد هوش مصنوع گاهیجا  
 یعیرب  درضایحم  دکتر  

 (   2) سالن کارگاهی   

 استراحت   15:00  –  15:15

16:30  –  15:10 

مفاصل  یها یماری ها در ب ی جاانداز   
 ن ای عباس  رضایعلدکتر  

 (   1) سالن کارگاهی   

زنان  یو درمان نابارور  تیریمد  
 وس ی بسودابه    استاد

 (   2) سالن کارگاهی   



 ی ایران طب  ره ملیگاولین کن

 1403خرداد  11غایت ل 9
 

 سالن اصلی   –   1403خرداد     10پنجشنبه 

10:00  –  8:00  

   

 Culinary Medicine پانل: 

 از دیدگاه طب سنتی ایرانی در درمان بیماری ها  داروهاغذا یه وتغذ غذا،نقش 

 گرداننده : دکتر مجید حاجی فرجی

و    یرانیا  یدر طب سنت  ییو دارو  یانواع نمک خوراک  یبررس

 بدون مجوز بازار   یخوراک  یاز نمک ها   یریگزارش نمونه گ
 دکتر زهرا قربانی فر 

         (  ی)طب اشپز نیسیمد  ینریمفهوم کال  قیو تطب  فیتعر

 ی رانیا  ی در طب سنت  هیتغذ  یبا  مبان
 دکتر آزاده زارعی

  یفرد  یبا تفاوت ها   کیژنومی و نوتر  کیژنتینوتر  میمفاه  قیتطب

 ی  اختصاص  یها  میو رژ
 محمدی فارسانیغلامرضا دکتر  دکتر  

 دکتر عباس کبریایی زاده    نوتراسوتیک هاجایگاه فناوری و اقتصاد مکمل های غذایی و  

 دکتر سید علی  مظفرپور  تغذیه در درمان بیماری های گوارشی 

 استراحت   10:00  –  10:30  

12:00  –  10:30 

 Systems Medicine پانل: 

 ی و بررسی ارتباطات بین سیستم های مختلف بدن از دیدگاه طب سنتی ایران سامانه ها  یپزشک

 دکتر مهرداد کریمی   گرداننده: 

 دکتر مهرداد کریمی پزشکی سامانه ها در طب سنتی ایرانی

مفهوم و کاربردهای پزشکی سامانه ها در علوم پزشکی  تبی  دکتر محمد جمالی  

 دکتر مهدی گلشنی  پزشکیبازگشت و احیای کل نگری در  

پزشکی سامانه محور نقش ژنومیکس و اهمیت الحاق ان در  

 طب سنتی ایرانی 
 دکتر صادق عظیم زاده 

Rapid diagnosis of coronary artery disease 
with tongue image analysis by artificial 

intelligence. A study protocol 
Alireza Hekmat Ardakani 

 نماز و ناهار   12:00  –  13:30

15:00-  13:30  

 ی عیو طب یاهی،گیسنت  یفراورده هاکاربرد    :  پانل

 گرداننده: دکتر روجا رحیمی 

 دکتر روجا رحیمی  ها   یماریاز ب  یریشگیدر پ  یپزشکگیاهی  مفردات    گاهیجا

 دکتر زهرا معماریانی  معماریانی/ه  یمار یدر درمان ب  یپزشکگیاهی  مفردات    گاهیجا

 دکتر محمد مهدی احمدیان معماریانی ی سنت  یدر عرصه داروساز  یفناور

 کلانتری خاندانی دکتر شهرام   یعیو طب  یسنت  یو فراورده ها  یپزشک  گیاهی  عرضه مفردات

Nanotechnology in Traditional Medicine and 
Natural Products: Challenges and 

opportunities 
Seyedeh Mahnaz Karimi 

 استراحت   15:00  –  15:15
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  16:30  –  15:15  

 Integrative Medicine:  پانل

 همگرایی طب سنتی ایرانی با طب رایج)پزشکی یکپارچه(

 پور گرداننده : دکتر محمد هاشم هاشم  
بیماری  جایگاه طب فراگیر در پژوهش و خدمات بالینی در  

 های روانپزشکی 
  مساوات  دکتر حمدالله

جایگاه طب فراگیر در پژوهش و خدمات بالینی در بیماری  

ی نورولوژهای    
 دکتر مریم عباسی 

جایگاه طب فراگیر در پژوهش و خدمات بالینی در بیماری  

اطفال های    
 دکتر زهرا صالحی 

بیماری  جایگاه طب فراگیر در پژوهش و خدمات بالینی در  

 های چشم 
 دکتر مجتبی حیدری 

عمومی انجمن مجمع   16:30  –  18:00  
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 کارگاه

 کارگاهیسالن    –   1403خرداد     10  پنجشنبه

10:00  –  8:00  

داروهای پرکاربرد سنتی، گیاهی و طبیعی در بیماریهای  

   1گوارش و مغزواعصاب 

 دکتر  روجا رحیمی  

 (   1کارگاهی   ) سالن  

 نقش رطوبت فضلیه در تندرستی و بیماری 
 مهدی علیزاده   دکتر  

 (   2) سالن کارگاهی   

 استراحت   10:00  –  10:30

12:00  –  10:30 

داروهای پرکاربرد سنتی، گیاهی و طبیعی درچاقی و   

 2سندرم متابولیک 

 رودابه بهرام سلطانی   دکتر  

 (   1) سالن کارگاهی   

 مبتنی بر شواهد بالینیی مزاج شناس
 مرتضی مجاهدی   دکتر  

 (   2) سالن کارگاهی   

 نماز و ناهار   12:00  –  13:30

 / سردرد  1کارگاه عملی: درمانهای دستی، ماساژو دلک   13:30  –  15:00
 دکتر مهرداد کریمی

 (  1) سالن کارگاهی  

15:00  –  13:30 

Oral   (  2)سالن کارگاهی 

The effect of davaye balgham capsule (a 
Persian medicine product) and acupuncture 
on blood sugar of type 2 diabetic patients: A 

randomized clinical trial 

Amir Hooman Kazemi 

The effectiveness of a Persian herbal 
formulation on functional bloating 

symptoms: A double-blind randomized 
clinical trial  

Hoda Shirafkan 

Effect of Melissa officinalis on systolic and 
diastolic blood pressures in essential 

hypertension: A double-blind crossover 
clinical trial 

Zahra Shekarriz 

Safflower (Carthamus tinctorius L.) oil could 
improve abdominal obesity, blood pressure, 

and insulin resistance in patients with 
metabolic syndrome 

Maede Ruyvaran 

Efficacy of Topical Rosemary Extract Lotion 
Versus Topical 2% Ketoconazole Lotion in the 

Treatment of Seborrheic Dermatitis: A 
Double Blind Randomized Controlled Clinical 

Trial 

Mohammad Mahdi Parvizi 

Review of Deaddicta: A Persian Medicine 
product for withdrawal syndrome and 

maintenance treatment  
Mohsen Naseri 

Mentha Longifolia Nasal Spray 1.5% 
(MLNspray) in Treatment of Nasal Polyp: A 

Randomized Clinical Trial study  
Mohaddese Mirzapour 
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Using Ziziphus Jujuba Extract and Pistacia 
Atlantica Gum in combination with 

Lactobacillus casei in treatment of Ulcerative 
Colitis: Synergistic effects of natural products 

in Colitis therapy 

Shabnam Bahrami 

Severe congenital pulmonary valve stenosis 
(PVS), relieved by SINA therapy, a novel 

treatment derived from traditional Persian 
medicine: A case report 

Mahdi Alizadeh Vaghasloo 

 استراحت  15:00  –  15:15

 / سردرد   1درمانهای دستی، ماساژو دلک  کارگاه عملی:   15:10  –  16:30
 دکتر مهرداد کریمی

 (  1) سالن کارگاهی  

16:30  –  15:15 

Oral   (  2)سالن کارگاهی 

Medicinal leech status in the world Masoumeh Malek 

Saphenous vein phlebotomy alleviates 
neuroinflammatory response and oxidative 

stress following traumatic brain injury 
Reza Vaghebin 

Phlebotomy: A Comprehensive Review of 
Evidence in Contemporary and Traditional 

Medicine 
Sajjad Sadeghi 

Efficacy of Persian herbal remedy and 
electroacupuncture on the Quality of Life in 

Polycystic Ovarian Syndrome patients: A 
Randomized Clinical Trial 

Maryam Rouhani 

The effect of Elaeagnus angustifolia flower 
essence inhalation on dyspareunia and sexual 
satisfaction of women at reproductive age: A 

randomized clinical trial 

Raheleh Babazadeh 

The effect of alloolax on constipation during 
pregnancy in pregnant women referred to 

the midwifery clinic Qom city in 1399 
Leila Arbil 

Assessment of the Effect of Grape Molasses 
on Preventing Postpartum Depression in 

Women Referred to Shahid Sadoughi Hospital 
in Yazd 

Razieh Nabimeybodi 

Lucillia Sericata larval therapy in the 
treatment of diabetic chronic wounds 

Arash Jafari 

 Grape molasses a Persian nutraceutical food 
efficacy in women with iron deficiency 

anemia: a randomized, placebo controlled, 
clinical trial 

Fatemeh Emadi 

Investigating the effect of diet containing 
sesame seeds on epididymis and seminal 

vesicles of adult Wistar rats 
Javad Amini Mahabadi 
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 سالن اصلی  –   1403خرداد     11 جمعه 

12:00  –  8:00  

   

 هنر در سلامت از دیدگاه طب سنتی ایرانی جایگاه ادبیات و پانل: 

 نیمروزی گرداننده : دکتر مجید 

نقش شعر تعلیمی در منابع پزشکی مبتنی بر آموزه های ابن  

 سینا 
 دکتر مجید نیمروزی 

 دکتر محسن جلیلی تاثیر الحان و نغمات در بیماری ها  

 یارقلیدکتر علیرضا   پژوهش موسیقی درمانی در علوم پزشکی

 دکتر مونا حقیقی  طب سنتی ایرانی   در    آواها و نواها  یبررس

 دکتر نفیسه حسینی یکتا  نقش معماری در سلامتی از دیدگاه طب سنتی ایرانی 

 دکتر مهرداد کریمی در طب سنتی ایرانیو سلامتی  پوشاک    یکاربرد  یارائه الگو 



 ی ایران طب  ره ملیگاولین کن

 1403خرداد  11غایت ل 9

 کارگاه

 

 کارگاهی سالن  –   1403خرداد     11 جمعه 

10:00  –  8:00  

 مدیریت و درمان چاقی 
 دکتر  شهناز کارکن 

 (   1) سالن کارگاهی   

 1ی داروهای سنتی، گیاهی و طبیعی ساز یتجار
 حسین رضایی زاده  دکتر  

 (   2) سالن کارگاهی   

 استراحت  10:00  –  10:30

12:00  –  10:30 

 درمان بیماریهای ساده غذا ـ داروهای پرمصرف در 
 دکتر غلامرضا کردافشاری 

 (   1) سالن کارگاهی   

 2ی داروهای سنتی، گیاهی و طبیعی ساز یتجار
 سید سعید میرحسینیان   دکتر  

 (   2) سالن کارگاهی   

 اختتامیه 12:00  –  13:30


